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ΑΘΛΗΣΙΚΟ ΣΜΗΜΑ – ΓΡΑΥΕΙΟ ΑΓΨΝΨΝ                                                                                       
Πληροφορίες: Αγγελική Προκάκη 
Σηλ. :  210-93.31.113 – Fax: 210-93.31.152 
========================        

 
Αρ.Πρωτ. : ……….………                                                      Αθήνα, 30 Ιανουαρίου 2012 
 
Προς:  E.A.΢ – Σ.Ε.   ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
(Για ενημέρωση σωματείων τους)       
 
Προς  
- Σις ΕΝΨ΢ΕΙ΢ ΑΘΛΗΣΙΚΨΝ ΢ΨΜΑΣΕΙΨΝ ΢ΕΓΑ΢ 
- Σις ΣΟΠΙΚΕ΢ ΕΠΙΣΡΟΠΕ΢ ΢ΕΓΑ΢ 
- Σα ΢ΨΜΑΣΕΙΑ ΢ΕΓΑ΢ 
======================================== 
 

 
 
 

 
 Ο ΢.Ε.Γ.Α.΢. προκηρύσσει το 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ 

΢ΣΙΒΟΤ ΑΝΔΡΨΝ - ΓΤΝΑΙΚΨΝ, το οποίο θα διεξαχθεί σύμφωνα με τους παρακάτω 
όρους: 
 
1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ – ΣΟΠΟ΢ ΔΙΕΞΑΓΨΓΗ΢ : 
Σο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί την Σρίτη 21 και την Σετάρτη 22 Υεβρουαρίου 
2012 στο Κλειστό ΢τάδιο “ΕΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΥΙΛΙΑ΢”. 
 
2. ΗΛΙΚΙΕ΢: 
΢το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι αθλητές- τριες : 
 ΑΝΔΡΕ΢ – ΓΤΝΑΙΚΕ΢: που έχουν γεννηθεί το 1992 και μεγαλύτεροι -ες 
 ΕΥΗΒΟΙ – ΝΕΑΝΙΔΕ΢: που έχουν γεννηθεί το 1993 και 1994 
 ΠΑΙΔΕ΢ – ΚΟΡΑ΢ΙΔΕ΢: που έχουν γεννηθεί το 1995 και 1996 

Αθλητές-τριες με μικρότερες ηλικίες από αυτές, που αναφέρονται παραπάνω, δεν έχουν 
δικαίωμα συμμετοχής στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα. 
 
3. ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΑ ΑΝΔΡΨΝ & ΓΤΝΑΙΚΨΝ: 
3.1 Δρόμοι: 60μ. - 400μ. – 800μ. – 1500μ. – 3.000μ. - 60μ. με Εμπόδια  
3.2 Άλματα: Άλμα σε Ύψος – Άλμα επί Κοντώ - Άλμα σε Μήκος – Άλμα Σριπλούν  
3.3 Ρίψεις: ΢φαιροβολία 
3.4 ΢ύνθετα: Έπταθλο Ανδρών & Πένταθλο Γυναικών 
 
 

ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ 
 

26ου ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΟΤ  ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ ΚΛΔΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ ΑΝΓΡΩΝ – ΓΤΝΑΙΚΩΝ 

ΑΣΟΜΙΚΩΝ & ΢ΤΝΘΔΣΩΝ ΑΓΩΝΙ΢ΜΑΣΩΝ    

ΣΡΙΣΗ 21 & ΣΔΣΑΡΣΗ 22 ΦΔΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012  

ΑΘΗΝΑ, ΢ΣΑΓΙΟ ΔΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΦΙΛΙΑ΢ (΢.Δ.Φ.)   
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 3.4.1 Αγωνίσματα Επτάθλου Ανδρών: 
 Α΄ ημέρα: 60μ. – ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ – ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ  - ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 
 Β΄ ημέρα: 60μ. με Εμπόδια – ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ – 1.000μ. 
 

3.4.2 Πεντάθλου Γυναικών: 
 Β΄ ημέρα:  

60μ. με Εμπόδια – ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ - ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ  - ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ – 
800μ.  

 
4. ΔΙΚΑΙΨΜΑ ΢ΤΜΜΕΣΟΦΗ΢ : 
4.1 ΢τους Αγώνες δικαίωμα συμμετοχής έχουν αθλητές-αθλήτριες που ανήκουν  
οπωσδήποτε στη δύναμη των ΢ωματείων – Μελών του ΢.Ε.Γ.Α.΢. (όπως ορίζεται στην 
τελευταία Τπουργική απόφαση) και να τους έχει εκδοθεί Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας. 
Κάθε αθλητής-τρια μπορεί να αγωνισθεί το πολύ σε ΔΤΟ (2) αγωνίσματα 
(συμπεριλαμβανομένων και των ΢υνθέτων Αγωνισμάτων). 
Επομένως οι αθλητές-τριες των ΢υνθέτων έχουν δικαίωμα να αγωνιστούν ΜΟΝΟ σε ένα 
ατομικό αγώνισμα (π.χ. Έπταθλο & 60μ.) 
4.2 ΢το αγώνισμα των συνθέτων οι συμμετέχοντες αθλητές-τριες θα πρέπει να έχουν 
ατομική επίδοση: 
 
Δέκαθλο Ανδρών: 5.000 βαθμούς και Έπταθλο Γυναικών: 3.000βαθμούς 
 
4.3 Οι αθλητές της κατηγορίας Παίδων (γεννηθέντες το 1995 & 1996) έχουν δικαίωμα 
συμμετοχής σε όλα τα αγωνίσματα του Πανελληνίου Πρωταθλήματος ΕΚΣΟ΢ ΑΠΟ ΣΑ 
60μ. ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ , ΣΗ ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΚΑΙ ΣΟ ΕΠΣΑΘΛΟ. 
4.4 Οι αθλήτριες της κατηγορίας Κορασίδων (γεννημένες το 1996) έχουν δικαίωμα 
συμμετοχής σε όλα αγωνίσματα του Πανελληνίου Πρωταθλήματος ΕΚΣΟ΢ ΑΠΟ ΣΑ 60μ. 
ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΣΟ ΠΕΝΣΑΘΛΟ. 
 
5. ΔΗΛΨ΢ΕΙ΢ ΢ΤΜΜΕΣΟΦΗ΢ 
Οι δηλώσεις συμμετοχής, σύμφωνα με τα συνημμένα έντυπα, θα πρέπει να έχουν 
κατατεθεί στα γραφεία του ΢.Ε.Γ.Α.΢. το αργότερο μέχρι και την Σρίτη 14 Υεβρουαρίου 

2012 και ώρα 14.00 στα Fax της Ομοσπονδίας 210-93.59.324 / 210-93.52.820  ή  σε μορφή 
Excell στο E-MAIL: marathon@segas.gr. 
 
6. ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΔΙΕΞΑΓΨΓΗ΢ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΨΝ: 
6.1 AΣΟΜΙΚΑ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΑ 

6.1.1 Αγωνίσματα: 60μ. και 60μ. με Εμπόδια 
΢τα 60μ. και 60μ. με Εμπόδια, ο πρώτος από κάθε σειρά και οι καλύτεροι χρόνοι 
από τις προκριματικές σειρές μέχρι τους 16, προκρίνονται για να λάβουν μέρος 
στις ΔΤΟ (2) ΣΕΛΙΚΕ΢ ΢ΕΙΡΕ΢. 
 
 
 
 
 



[3] 
 

 
 
΢τις τελικές σειρές αυτών των αγωνισμάτων: 
΢την 1η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές –τριες που πέτυχαν τον 9ο μέχρι 

και 12ο χρόνο και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 3 - 4 – 5 - 6 (1η κλήρωση), οι 
αθλητές –τριες που πέτυχαν τον 13ο και 14ο χρόνο και θα καταλαμβάνουν τους 
διαδρόμους 7 – 8 (2η κλήρωση) καθώς και οι αθλητές – τριες που πέτυχαν τον 15ο 

και 16ο χρόνο και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 1 – 2 (3η κλήρωση). 
 
΢την 2η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές – τριες με τους τέσσερις (4) 

καλύτερους χρόνους και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 3 - 4 – 5 – 6 (1η 
κλήρωση), οι αθλητές –τριες που πέτυχαν τον 5ο και 6ο χρόνο και θα καταλαβάνουν 
τους διαδρόμους 7 – 8 (2η κλήρωση) καθώς και οι αθλητές – τριες που πέτυχαν τον 

7ο και 8ο χρόνο και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 1 – 2. 

 
6.1.2 Αγώνισμα: 400μ. 
΢τα 400μ. ο πρώτος από κάθε σειρά και οι καλύτεροι χρόνοι από τις προκριματικές 
σειρές μέχρι τους 10, προκρίνονται για να λάβουν μέρος στις ΔΤΟ (2) ΣΕΛΙΚΕ΢ 
΢ΕΙΡΕ΢. 
Οι τελικές σειρές του αγωνίσματος θα καταρτίζονται ως ακολούθως: 
΢την 1η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές –τριες που πέτυχαν τον 4ο μέχρι 

και 6ο χρόνο και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 3 – 4 – 5 (κλήρωση), ο 
αθλητής – τρια που πέτυχε τον 8ο χρόνο και θα καταλαμβάνει τον 2ο διάδρομο και 
τέλος ο αθλητής – τρια που πέτυχε τον 10ο χρόνο θα καταλαμβάνει τον 1ο 
διάδρομο. 
 

΢την 2η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές – τριες με τους τρεις (3) καλύτερους 
χρόνους και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους 3 – 4 – 5 (κλήρωση), ο αθλητής – τρια 
που πέτυχε τον 7ο χρόνο και θα καταλαμβάνει τον 2ο διάδρομο και τέλος ο αθλητής – τρια 
που πέτυχε τον 9ο χρόνο θα καταλαμβάνει τον 1ο διάδρομο. 

 
6.1.3 Αγώνισμα: 800μ. 
΢τα 800μ, ο πρώτος από κάθε σειρά και οι καλύτεροι χρόνοι από τις προκριματικές 
σειρές μέχρι τους 10, προκρίνονται για τις ΔΤΟ (2) ΣΕΛΙΚΕ΢ ΢ΕΙΡΕ΢. 
Οι τελικές σειρές του αγωνίσματος θα καταρτίζονται ως ακολούθως: 
΢την 2η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές –τριες που τερμάτισαν πρώτοι 
στις προκριματικές σειρές και οι αθλητές-αθλήτριες με τους καλύτερους χρόνους, 
σύνολο 5 αθλητές – τριες και θα καταλαμβάνουν τους διαδρόμους σύμφωνα με τα 
παρακάτω: 
Από το σύνολο των 5 αυτών αθλητών, οι αθλητές – τριες που τερμάτισαν πρώτοι 
στις προκριματικές σειρές θα κληρώνονται για τους εξωτερικούς διαδρόμους π.χ. αν 
διεξήχθησαν 3 προκριματικές σειρές οι αθλητές – τριες που τερμάτισαν πρώτοι θα 
καταλάβουν τους διαδρόμους 3 – 4 – 5 (κλήρωση). Οι δυο αθλητές – τριες που 
πέρασαν με τους 2 καλύτερους χρόνους,  απ’ όλες τις προκριματικές σειρές, θα 
συμμετέχουν στη 2η τελική σειρά καταλαμβάνοντας ο καλύτερος από αυτούς το 
διάδρομο 2 και ο χειρότερος το διάδρομο 1.  
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΢ε περίπτωση που διεξαχθούν 2 προκριματικές σειρές τότε οι νικητές των 
προκριματικών σειρών θα καταλαμβάνουν τις διαδρομές 4 – 5 (κλήρωση), ο 
καλύτερος προκρινόμενος χρόνος τη διαδρομή 3, ο αμέσως επόμενος τη διαδρομή 2 
και ο αμέσως επόμενος τη διαδρομή 1.  
 
΢ε περίπτωση που διεξαχθούν περισσότερες από 3 προκριματικές σειρές στη 2η 
τελική σειρά θα μετέχουν όλοι οι νικητές των προκριματικών σειρών και η 2η τελική 
σειρά θα συμπληρώνεται από τους αθλητές – τριες με τους καλύτερους χρόνους.  
 
Σέλος, αν οι προκριματικές σειρές ξεπερνούν τους διαδρόμους του σταδίου τότε στη 
2η τελική σειρά θα μετέχουν οι νικητές των προκριματικών σειρών με τις καλύτερες 
επιδόσεις και οι υπόλοιποι νικητές των προκριματικών σειρών θα μετέχουν στην 1η 
τελική σειρά.     
 
΢την 1η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι υπόλοιποι προκριθέντες αθλητές – 
αθλήτριες και η κατανομή στους διαδρόμους θα γίνεται σύμφωνα με αυτά που 
αναφέρονται για τη 2η τελική σειρά. 
 
Προσοχή: στην περίπτωση που δηλωθούν συνολικά μέχρι 10 αθλητές-αθλήτριες το 
αγώνισμα θα διεξαχθεί απευθείας σε μία τελική σειρά και θα διεξάγεται σύμφωνα 
με τις διατάξεις των άρθρων 214.6, 166.4 & 166.8 των κανονισμών στίβου της IAAF 
δηλ. θα χρησιμοποιείται ομαδική εκκίνηση και οι θέσεις εκκίνησης θα καθορίζονται 
με κλήρωση. 
 
6.1.4 Αγώνισμα: 1.500μ. 
΢τα 1.500μ. οι (2) πρώτοι από κάθε σειρά και οι καλύτεροι χρόνοι από τις 
προκριματικές σειρές μέχρι τους 18 προκρίνονται για τις ΔΤΟ (2) ΣΕΛΙΚΕ΢ 
΢ΕΙΡΕ΢. 
Οι τελικές σειρές του αγωνίσματος θα καταρτίζονται ως ακολούθως: 
΢την 2η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι αθλητές –τριες που τερμάτισαν στις δύο 
πρώτες θέσεις στις προκριματικές σειρές και οι αθλητές-αθλήτριες με τους 
καλύτερους χρόνους (σύνολο 9). 
΢την 1η τελική σειρά θα συμμετάσχουν οι υπόλοιποι προκριθέντες αθλητές –τριες . 
Προσοχή: στην περίπτωση που δηλωθούν συνολικά μέχρι 12 αθλητές -τριες το 
αγώνισμα θα διεξαχθεί απευθείας σε μία τελική σειρά. 
6.1.5 Αγώνισμα: 3.000μ. 
Σο αγώνισμα των 3.000μ. θα διεξαχθεί απ’ ευθείας σε ΣΕΛΙΚΕ΢ ΢ΕΙΡΕ΢. 
6.1.6 Αγωνίσματα Κονίστρας  
΢τους Αγώνες Επιλογής των Αλμάτων (οριζόντια & κάθετα) και της ΢φαιροβολίας 
η πρόκριση για τον ΣΕΛΙΚΟ θα γίνεται σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς 
στίβου της IAAF. 
6.1.7 Κατάργηση προκριματικών αγωνισμάτων 
΢τα ατομικά αγωνίσματα είναι δυνατή η κατάργηση Προκριματικού Δρόμου ή 
Αγώνα Επιλογής, λόγω μικρής συμμετοχής αθλητών –τριών. 
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6.2 ΢ύνθετα Αγωνίσματα 

6.2.1 Αγωνίσματα Καθέτων Αλμάτων 
Ανδρών:  ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ – ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 
Γυναικών:  ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 
6.2.2 Αρχικό ύψος και διαδοχικά ύψη 
Σο αρχικό ύψος τοποθέτησης του πήχη στα ανωτέρω αγωνίσματα θα ρυθμίζεται 
από τον Έφορο του Αγωνίσματος και τον Σεχνικό Τπεύθυνο του Πρωταθλήματος, 
σε συνεννόηση με τους συμμετέχοντες αθλητές-τριες. 

 
΢τη συνέχεια ο πήχης θα ανυψώνεται ως εξής : 
ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΑΝΔΡΨΝ & ΓΤΝΑΙΚΨΝ: ανά 3 εκατοστά 
ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΑΝΔΡΨΝ: ανά 10 εκατοστά. 

7. ΟΡΙΑ ΑΓΨΝΨΝ ΕΠΙΛΟΓΗ΢ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΨΝ ΚΟΝΙ΢ΣΡΑ΢: 
ΑΝΔΡΨΝ:  ΓΤΝΑΙΚΨΝ:  
ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ 7.30μ. ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ 5.80μ. 
ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ 15.00μ. ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ 12.60μ. 
ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 2.05μ. ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 1.70μ. 
ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ 4.60μ. ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ 3.60μ. 
΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 14.50μ. ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 13.00μ. 
 
8. ΔΙΑΔΟΦΙΚΑ ΤΧH ΢ΣΑ ΚΑΘΕΣΑ ΑΛΜΑΣΑ: 
8.1 ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ 
α) ΑΓΨΝΑ΢ ΕΠΙΛΟΓΗ΢ 
ΑΝΔΡΨΝ: ΓΤΝΑΙΚΨΝ: 
1.90μ. – 1.95μ. – 2.00μ. – 2.05μ. 1.55μ. – 1.60μ. – 1.64μ. – 1.67μ. – 1.70μ. 

 
β) ΣΕΛΙΚΟ΢ 
ΑΝΔΡΨΝ: ΓΤΝΑΙΚΨΝ: 
1.95μ. – 2.00μ. – 2.05μ. – 2.10μ. – 2.13μ. – 
2.16μ. – 2.19μ. – 2.23μ. – 2.26μ. – 2.29μ.  & 
στη συνέχεια ανά 2 εκ. 

1.60μ – 1.65μ – 1.70μ – 1.75μ – 1.79μ – 1.82μ 
– 1.85μ. & στη συνέχεια ανά 2 εκ. 

 
8.2 ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ 
α) ΑΓΨΝΑ΢ ΕΠΙΛΟΓΗ΢ 
ΑΝΔΡΨΝ: ΓΤΝΑΙΚΨΝ: 
4.20μ. – 4.40μ. – 4.50μ. – 4.60μ. 3.20μ. – 3.40μ. – 3.50μ. – 3.60μ. 

 
β) ΣΕΛΙΚΟ΢ 
ΑΝΔΡΨΝ: ΓΤΝΑΙΚΨΝ: 
4.60μ. – 4.80μ. – 4.90μ. – 5.00μ. – 5.10μ. – 
5.20μ. – 5.30μ. & στη συνέχεια ανά 5 εκ. 

3.40μ. – 3.60μ. – 3.70μ. – 3.80μ. – 3.90μ. – 
4.00μ. – 4.10μ. – 4.20μ.  & στη συνέχεια ανά 
5 εκ. 
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9. ΚΑΣΑΣΑΞΗ ΑΘΛΗΣΨΝ-ΣΡΙΨΝ - ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ: 
 
9.1 Η κατάταξη των αθλητών – αθλητριών για τη βαθμολογία και την απονομή μεταλλίων 
θα γίνεται βάσει των επιδόσεων και από τις δύο Σελικές ΢ειρές. 
9.2 ΢ε κάθε ατομικό ή σύνθετο αγώνισμα θα βαθμολογούνται οι οκτώ (8) πρώτοι αθλητές-
τριες. Η βαθμολογική κλίμακα θα είναι η ακόλουθη:  
1η θέση: 9β. – 2η θέση: 7β. – 3η θέση: 6β. – 4η θέση: 5β. – 5η θέση: 4β. – 6η θέση: 3β. – 7η θέση: 
2β. και 8η θέση: 1β. 
 
10. ΓΕΝΙΚΕ΢ ΣΕΦΝΙΚΕ΢ ΔΙΑΣΑΞΕΙ΢:  
 
10.1 Πίνακας βαθμολογίας αγωνισμάτων 
Για τη βαθμολογία των αγωνισμάτων 60μ., 60μ. με Εμπόδια και 1.000μ. θα ισχύσει ο 
πίνακας βαθμολογίας Κλειστού ΢τίβου της IAAF. 
10.2 Βάρος οργάνου στο αγώνισμα της ΢φαιροβολίας 
Σο αγώνισμα της ΢φαιροβολίας θα γίνει με τα όργανα των κατηγοριών Ανδρών / 
Γυναικών. Ατομικά όργανα Ρίψεων μπορούν να χρησιμοποιηθούν μόνο με την 
προϋπόθεση ότι θα προσκομιστούν στην Αίθουσα Κλήσεως μία (1) ώρα πριν από τον 
αγώνα επιλογής για έλεγχο και στη συνέχεια να παραδοθούν στον Έφορο του 
Αγωνίσματος. 
10.3 Κανονισμοί διεξαγωγής Πανελλήνιου Πρωταθλήματος 
Οι Αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς στίβου της IAAF 2012 – 2013 και 
του ΢.Ε.Γ.Α.΢.  
 
10.4 Επίλυση τεχνικών θεμάτων 
Ότι δεν προβλέπεται από την Προκήρυξη θα ρυθμίζεται από τον Σεχνικό Τπεύθυνο και 
τον Αλυτάρχη των Αγώνων, σύμφωνα με τους κανονισμούς. 
 
11. ΕΠΑΘΛΑ 

11.1 Νικητές ατομικών αγωνισμάτων 
΢τους τρεις πρώτους νικητές – νικήτριες των αγωνισμάτων θα απονεμηθούν τα 
παρακάτω έπαθλα. 
΢τους πρώτους – πρώτες: Κύπελλο – Δίπλωμα – Μετάλλιο Πανελληνιονίκη χρυσό 
΢τους δεύτερους – δεύτερες: Δίπλωμα – Μετάλλιο Πανελληνιονίκη αργυρό 
΢τους τρίτους – τρίτες: Δίπλωμα – Μετάλλιο Πανελληνιονίκη χάλκινο 
11.2 Νικητές ΢ύλλογοι βαθμολογίας 
΢τον πρώτο νικητή ΢ύλλογο της βαθμολογίας Ανδρών και στον πρώτο νικητή 
΢ύλλογο της βαθμολογίας Γυναικών του Πρωταθλήματος Ανδρών – Γυναικών θα 
απονεμηθούν Κύπελλα. 
11.3 Νικητές ΢ύλλογοι Επαρχίας 
Κύπελλα επίσης θα απονεμηθούν στον πρώτο νικητή ΢ύλλογο της βαθμολογίας 
Ανδρών και στον πρώτο νικητή ΢ύλλογο της βαθμολογίας Γυναικών του 
Πρωταθλήματος για τους ΢υλλόγους της Επαρχίας (εκτός Αθηνών και 
Θεσσαλονίκης). 
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12. ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ ΢Ε ΑΙΘΟΤ΢Α ΚΛΗ΢Η΢  
12.1 Ατομικά Αγωνίσματα: 
Οι αθλητές-αθλήτριες θα προσέρχονται αυτοπροσώπως στην ΑΙΘΟΤ΢Α 
ΚΛΗ΢ΕΨ΢, 45΄πριν από την ώρα διεξαγωγής κάθε αγωνίσματος, για το Άλμα Επί 

Κοντώ μία ώρα πριν την έναρξη του αγωνίσματος, προκειμένου να δηλώσουν την 
παρουσία τους, προσκομίζοντας ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΑ το ΔΕΛΣΙΟ ΑΘΛΗΣΙΚΗ΢ 

ΙΔΙΟΣΗΣΑ΢.  
12.2 ΢ύνθετα Αγωνίσματα 
Οι αθλητές-αθλήτριες θα προσέρχονται αυτοπροσώπως στην ΑΙΘΟΤ΢Α 
ΚΛΗ΢ΕΨ΢, 45΄πριν από την ώρα διεξαγωγής του πρώτου αγωνίσματος κάθε 

αγωνιστικής περιόδου (πρωινής ή απογευματινής), προκειμένου να δηλώσουν 
την παρουσία τους, προσκομίζοντας ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΑ το ΔΕΛΣΙΟ ΑΘΛΗΣΙΚΗ΢ 

ΙΔΙΟΣΗΣΑ΢.  
 
Προσοχή: Οι αθλητές - τριες που είναι από ΜΕΣΑΓΡΑΥΗ της τελευταίας περιόδου  
και δεν έχουν εκδοθεί τα δελτία τους από το ΢.Ε.Γ.Α.΢. θα πρέπει να έχουν μαζί 
τους αστυνομική ταυτότητα ή άλλο αποδεικτικό στοιχείο ταυτοπροσωπίας και 
ηλικίας. 

 
13. ΠΑΡΑΔΟ΢Η ΑΡΙΘΜΨΝ : 
Οι αριθμοί των αθλητών – αθλητριών θα παραδίδονται στους Εκπροσώπους των 
΢ωματείων στην Αίθουσα Κλήσεως (1) ώρα πριν την έναρξη των Αγώνων. 
 
14. ΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ 
Με τη φροντίδα και την ευθύνη των ΢υλλόγων οι αθλητές –τριες πρέπει να έχουν 
εξετασθεί Ιατρικώς πριν από τους αγώνες, όπως προβλέπει ο Νόμος 2725/99 ΢Ε 
ΔΙΑΥΟΡΕΣΙΚΗ ΠΕΡΙΠΣΨ΢Η ΔΕΝ ΘΑ ΣΟΤ΢ ΕΠΙΣΡΕΠΕΣΑΙ ΝΑ ΢ΤΜΜΕΣΕΦΟΤΝ. 

 
Σο Δελτίο Τγείας ισχύει για ένα (1) έτος από τη θεώρησή του. 
 
15. ΕΛΕΓΦΟΙ DOPING 
Κατά τη διάρκεια των Αγώνων θα διενεργηθεί σε αθλητές-αθλήτριες έλεγχος DOPING από 
το Ε΢ΚΑΝ, σύμφωνα με τις διατάξεις και κανονισμούς της IAAF. 

 
16. ΣΕΦΝΙΚΟ΢ ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΤ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ Α/Γ: 
Σεχνικός Τπεύθυνος της διοργάνωσης ορίζεται ο Σεχνικός Διευθυντής Αγώνων κ. Ανδρέας 
Γκόγκας με καθήκοντα και αρμοδιότητες που αναφέρονται στο άρθρο 112 των 
Κανονισμών ΢τίβου ΢.Ε.Γ.Α.΢. 2008, σε συνεργασία με τον Αλυτάρχη και τον Τπεύθυνο 
της Τπηρεσίας του Προσωπικού του ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
 
17. ΣΕΦΝΙΚΟ΢ ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΙΚΟΤ ΕΞΟΠΛΙ΢ΜΟΤ: 
Σεχνικός Τπεύθυνος Εγκατάστασης ορίζεται ο κ. Δημήτρης Φαλβατζάρας, ο οποίος θα 
συνεργάζεται με τον Αλυτάρχη και το Γυμνασίαρχο επί θεμάτων προετοιμασίας του 
αγωνιστικού χώρου και καταλληλότητας του χρησιμοποιούμενου αθλητικού εξοπλισμού. 
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18. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ: 
Ο ΢.Ε.Γ.Α.΢. θα αναλάβει τα έξοδα μετακίνησης, διαμονής και διατροφής μέχρι τριών (3) 

καλυτέρων αθλητών –τριών των ΢υλλόγων της Περιφέρειας σε κάθε αγώνισμα ατομικό ή 
σύνθετο, σύμφωνα με τη συνημμένη κατάσταση και με την προϋπόθεση να είναι στην 
3αδα της τελικής κατάταξης. 
 
Επίσης θα δικαιούται κάλυψη εξόδων και ενός (1) συνοδού, αν καλύπτονται οικονομικά 
από 1 έως 8 αθλητές-τριες και δύο (2) συνοδών αν καλύπτονται από 9 και πάνω αθλητές-
αθλήτριες. 
Προσοχή: σε αθλητές-αθλήτριες της Περιφέρειας που διαμένουν στην περιοχή της 
Αττικής, δεν θα καταβληθούν τα παραπάνω έξοδα. 

 
΢ΗΜΕΙΨ΢Η:  Για την είσπραξη των εξόδων (για όσους αθλητές-αθλήτριες και συνοδούς 
δικαιούνται) οι Εκπρόσωποι των ΢υλλόγων, πρέπει να έχουν μαζί τους (στο ΢τάδιο), το 
αντίστοιχο Γραμμάτιο Είσπραξης και τη σχετική εξουσιοδότηση. ΢ε αντίθετη περίπτωση οι 
΢ύλλογοι θα πρέπει να αποστείλουν στο ΢.Ε.Γ.Α.΢. το Γραμμάτιο Είσπραξης μέχρι το 
τέλος του τρέχοντος έτους ΔΙΑΥΟΡΕΣΙΚΑ ΔΕΝ ΘΑ ΚΑΣΑΒΑΛΛΟΝΣΑΙ ΣΑ ΕΞΟΔΑ 
ΜΕΣΑΚΙΝΗ΢Η΢ ΣΨΝ ΢ΤΛΛΟΓΨΝ. 
 
19. ΚΤΡΨ΢ΕΙ΢ – ΑΡΝΗΣΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ: 
Η Επιτροπή Ελέγχου και σωστής διεξαγωγής των Πανελληνίων Πρωταθλημάτων 
αποτελείται από υπηρεσιακά μέλη της Επιτροπής Τψηλού Αθλητισμού, της Επιτροπής 
Ανάπτυξης και της ΢τατιστικής Τπηρεσίας, με επικεφαλής ένα (1) Διοικητικό. 
Έτσι, εκτός των ακυρώσεων που μπορεί να γίνουν κατά τη διάρκεια των αγώνων για 
διαφόρους λόγους, (αντικανονική συμμετοχή, με βάση τη γενική ή την ειδική προκήρυξη 
ή το γενικό κανονισμό οργάνωσης και διεξαγωγής πρωταθλημάτων), θα γίνεται έλεγχος 
και μετά το πέρας των αγώνων, από την Επιτροπή Ελέγχου. 
 
Οι κυρώσεις που θα επιβάλλονται στην περίπτωση παράβασης θα είναι: 
1. Ο αθλητής – τρια τιμωρείται με ένα (1) χρόνο αποκλεισμό από όλες τις διοργανώσεις. 
2. Ο σύλλογος του χάνει ΟΛΟΤ΢ τους βαθμούς των αγωνισμάτων, που ο αθλητής –τρια 
έλαβε μέρος στο συγκεκριμένο πρωτάθλημα. 
3. Ο σύλλογος του τιμωρείται επιπλέον και με αφαίρεση είκοσι (-20) βαθμών, από τη 
συνολική βαθμολογία του συγκεκριμένου πρωταθλήματος. 
 
Ειδικά σε περίπτωση ΠΛΑ΢ΣΟΠΡΟ΢ΨΠΙΑ΢ ή ΠΑΡΑΠΟΙΗ΢Η΢ ΣΨΝ ΢ΣΟΙΦΕΙΨΝ ΜΕ 
ΣΑ ΟΠΟΙΑ ΔΗΛΨΝΕΣΑΙ Ο ΑΘΛΗΣΗ΢ – ΑΘΛΗΣΡΙΑ, θα ισχύουν όσα αναφέρονται 
αντίστοιχα παραπάνω στις παραγράφους 1 και 2 και επιπλέον θα ισχύουν ακόμα οι 
παρακάτω κυρώσεις: 
 
 
 
 
 
 



[9] 
 

 
 
 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑΣΑ 
1)…. 
2)…. 
 
3) Σο σωματείο θα μηδενίζεται και στις δύο κατηγορίες των αθλητών –τριών του 
πρωταθλήματος και επομένως δεν θα παίρνει κανένα βαθμό στο σύνολο των 
αγωνισμάτων αυτού του Πρωταθλήματος. 
 

Με αθλητικούς χαιρετισμούς 
 
                 Ο   Πρόεδρος                   Ο  Γεν. Γραμματέας 
 
 
 
 
              Βασίλειος ΢εβαστής                                             Παναγιώτης Δημάκος 
 
 
΢υνημμένα: 
 Ψρολόγιο Πρόγραμμα 
 Έντυπα ΢υμμετοχής 
 Πίνακας Κάλυψης Εξόδων 

  
Κοινοποίηση:  
 ΢τάδιο Ειρήνης και Υιλίας 
 Αστυνομική Διεύθυνση Πειραιά 
 Λογιστήριο ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
 Γραφείο Σύπου ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
 Τγειονομική Τπηρεσία ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
 Γραφείο Τψηλού Αθλητισμού 
 Επιτροπή Ανάπτυξης 
 Ε.Ρ.Σ. 
 Κ.Ε.Κ. ΢.Ε.Γ.Α.΢. 
 Ε.Ο.Κ.Κ.Α. 
 Γραφείο Μάρκετινγκ 
 Ε.΢.ΚΑ.Ν. 
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26ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 2012 Α/Γ 
 

21 – 22 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 – ΢ΣΑΔΙΟ ΕΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΥΙΛΙΑ΢ 
 

ΨΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Α΄ ΗΜΕΡΑ : ΣΡΙΣΗ 21 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 
 
ΠΡΨΩΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 
 

ΨΡΑ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΙΔΟ΢ ΑΓΨΝΑ ΟΡΙΑ 

09:00 ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΨΝ Αγώνας Επιλογής 5.80μ 

09:30 60μ. ΕΠΣΑΘΛΟΤ   

09:50 60μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

10:00 

΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΨΝ Αγώνας Επιλογής 15.30μ 

ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΓΤΝΑΙΚΨΝ Αγώνας Επιλογής 3.60μ 

ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΑΝΔΡΨΝ Αγώνας Επιλογής 2.05μ 

10:15 
60μ. ΑΝΔΡΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΕΠΣΑΘΛΟΤ   

11:15 400μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

11:30 ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΑΝΔΡΨΝ Αγώνας Επιλογής 7.30μ 

11:45 
400μ. ΑΝΔΡΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΕΠΣΑΘΛΟΤ   

12:25 1.500μ. ΑΝΔΡΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

12:45 1.500μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

 
ΑΠΟΓΕΤΜΑΣΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 
 

ΨΡΑ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΙΔΟ΢ ΑΓΨΝΑ 

13:30 ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΕΠΣΑΘΛΟΤ  

17:00 ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

17:05 ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

17:35 ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

18:05 ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

18:05 60μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:11 60μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:20 60μ. ΑΝΔΡΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:26 60μ. ΑΝΔΡΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:30 ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

18:40 400μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:47 400μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:00 400μ. ΑΝΔΡΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:07 400μ. ΑΝΔΡΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:15 1.500μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΕ΢ ΢ΕΙΡΕ΢ 

19:25 1.500μ. ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΕ΢ ΢ΕΙΡΕ΢ 
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26ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 2012 Α/Γ 

21 – 22 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 – ΢ΣΑΔΙΟ ΕΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΥΙΛΙΑ΢ 
ΨΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
Β΄ ΗΜΕΡΑ : ΣΕΣΑΡΣΗ 22 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 
ΠΡΨΩΝΌ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 
 

ΨΡΑ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΙΔΟ΢ ΑΓΨΝΑ ΟΡΙΑ 

10:00 

ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΑΝΔΡΨΝ Αγώνας Επιλογής 15.30μ 

΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΓΤΝΑΙΚΨΝ Αγώνας Επιλογής 13.60μ 

ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΑΝΔΡΨΝ Αγώνας Επιλογής 4.60μ 

ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΨΝ Αγώνας Επιλογής 1.70μ 

60μ. με Εμπόδια ΑΝΔΡΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

10:20 60μ. με Εμπόδια ΓΤΝΑΙΚΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

10:35 800μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

10:50 800μ. ΑΝΔΡΨΝ Προκριματικές ΢ειρές  

11:15 ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΓΤΝΑΙΚΨΝ Αγώνας Επιλογής 12.60μ 

12:15 60μ. με Εμπόδια ΠΕΝΣΑΘΛΟΤ   

13:00 ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΠΕΝΣΑΘΛΟΤ   

13:15 60μ. με Εμπόδια ΕΠΣΑΘΛΟΤ   

14:30 ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΕΠΣΑΘΛΟΤ   

14:45 ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΠΕΝΣΑΘΛΟΤ   

 
ΑΠΟΓΕΤΜΑΣΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 

 

ΨΡΑ ΑΓΨΝΙ΢ΜΑ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΙΔΟ΢ ΑΓΨΝΑ 

15:45 ΑΛΜΑ ΢Ε ΜΗΚΟ΢ ΠΕΝΣΑΘΛΟΤ  

16:00 ΢ΥΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

17:30 ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

17:35 ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΣΨ ΑΝΔΡΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

17:40 3.000μ. ΑΝΔΡΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:05 3.000μ. ΑΝΔΡΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

18:15 ΑΛΜΑ ΢Ε ΤΧΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

18:20 3.000μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

18:40 1000μ. ΕΠΣΑΘΛΟΤ  

18:50 800μ. ΠΕΝΣΑΘΛΟΤ  

18:55 ΑΛΜΑ ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΓΤΝΑΙΚΨΝ ΣΕΛΙΚΟ΢ 

19:00 60μ. με Εμπόδια ΑΝΔΡΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:07 60μ. με  Εμπόδια ΑΝΔΡΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:15 60μ. με Εμπόδια ΓΤΝΑΙΚΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:22 60μ. με Εμπόδια ΓΤΝΑΙΚΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:30 800μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:37 800μ. ΓΤΝΑΙΚΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:45 800μ. ΑΝΔΡΨΝ 2η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 

19:52 800μ. ΑΝΔΡΨΝ 1η ΣΕΛΙΚΗ ΢ΕΙΡΑ 
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26ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 2012 Α/Γ 
 

21 – 22 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 – ΢ΣΑΔΙΟ ΕΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΥΙΛΙΑ΢ 
 

ΕΝΣΤΠΟ ΢ΤΜΜΕΣΟΦΗ΢ ΑΘΛΗΣΨΝ 
 

Προς τον ΢.Ε.Γ.Α.΢. (Λεωφ. ΢υγγρού 137 – ΑΘΗΝΑ) 
 
΢ΤΛΛΟΓΟ΢ : …………………………..…………………….. ΣΗΛ. : 
…………………………….. 
 

Α/Α 
ΟΝΟΜΑΣΕΠΨΝΤΜΟ 

ΑΘΛΗΣΗ 
ΕΣΟ΢ ΓΕΝΝ. 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΜΗΣΡΨΟΤ 

ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΑ    
(με επίδοση 2011) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 
       Ο Πρόεδρος                                                               Ο Γεν. Γραμματέας 
 
                                                  (΢φραγίδα)       
 -----------------------------                                                  -------------------------------- 
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26ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΨΣΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 2012 Α/Γ 
 

21 – 22 ΥΕΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 2012 – ΢ΣΑΔΙΟ ΕΙΡΗΝΗ΢ ΚΑΙ ΥΙΛΙΑ΢ 
 

ΕΝΣΤΠΟ ΢ΤΜΜΕΣΟΦΗ΢ ΑΘΛΗΣΡΙΨΝ 
 

Προς τον ΢.Ε.Γ.Α.΢. (Λεωφ. ΢υγγρού 137 – ΑΘΗΝΑ) 
 
΢ΤΛΛΟΓΟ΢ : …………………………..…………………….. ΣΗΛ. : 
…………………………….. 
 

Α/Α 
ΟΝΟΜΑΣΕΠΨΝΤΜΟ 

ΑΘΛΗΣΡΙΑ΢ 
ΕΣΟ΢ ΓΕΝΝ. 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΜΗΣΡΨΟΤ 

ΑΓΨΝΙ΢ΜΑΣΑ    
(με επίδοση 2011) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 
       Ο Πρόεδρος                                                               Ο Γεν. Γραμματέας 
 
                                                 (΢φραγίδα) 
 
-----------------------------                                                  -------------------------------- 
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                                         ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑ 

                                    ΚΛΕΙ΢ΣΟΤ  ΢ΣΙΒΟΤ  2012 – ΠΕΙΡΑΙΑ΢  * 

 ΚΑΛΤΦΖ  ΔΞΟΓΧΝ  ΜΔ  ΒΑ΢Ζ  ΣΖΝ  ΑΣΟΜΗΚΖ  ΚΑΣΑΣΑΞΖ 

Α/Α ΝΟΜΟ΢ ΠΡΟΔΛΔΤ΢Ζ΢   

1. ΛΔ΢ΒΟΤ - ΛΖΜΝΟΤ  208 €  

2. ΥΗΟΤ 202 €  

3. ΢ΑΜΟΤ   -   ΗΚΑΡΗΑ΢ 226 €  

4. ΚΤΚΛΑΓΧΝ 173 €  

5. ΑΣΣΗΚΖ΢ 0 €  

6. ΔΤΒΟΗΑ΢ 61 €  

7. ΒΟΗΧΣΗΑ΢ 61 €  

8. ΦΘΗΧΣΗΓΟ΢ 106 €  

9. ΦΧΚΗΓΟ΢ 101 €  

10. ΚΑΡΓΗΣ΢Α΢ 130 €  

11. ΣΡΗΚΑΛΧΝ 133 €  

12. ΛΑΡΗ΢Α΢ 133 €  

13. ΜΑΓΝΖ΢ΗΑ΢ 133 €  

14. ΚΔΡΚΤΡΑ΢ 178 €  

15. ΘΔ΢ΠΡΧΣΗΑ΢ 165 €  

16. ΗΧΑΝΝΗΝΧΝ 158 €  

17. ΠΡΔΒΔΕΑ΢ 147 €  

18. ΑΡΣΑ΢ 141 €  

19. ΑΗΣΧΛΟΑΚΑΡΝΑΝΗΑ΢ 131 €  

20. ΛΔΤΚΑΓΑ΢ 141 €  

21. ΑΥΑΗΑ΢ 102 €  

22. ΖΛΔΗΑ΢ 115 €  

23. ΕΑΚΤΝΘΟΤ 154 €  

24. ΚΔΦΑΛΛΖΝΗΑ΢ 163 €  

25. ΑΡΓΟΛΗΓΟ΢  86 €  

26. ΚΟΡΗΝΘΗΑ΢ 56 €  

27. ΑΡΚΑΓΗΑ΢ 98 €  

28. ΜΔ΢΢ΖΝΗΑ΢ 123 €  

29. ΛΑΚΧΝΗΑ΢ 120 €  

30. ΓΧΓΔΚΑΝΖ΢ΟΤ 243 €  

31. ΔΒΡΟΤ 227 €  

32. ΡΟΓΟΠΖ΢ 217 €  

33. ΞΑΝΘΖ΢ 202 €  

34. ΚΑΒΑΛΑ΢ 192 €  

35. ΓΡΑΜΑ΢ 192 €  

36. ΢ΔΡΡΧΝ 176 €  

37. ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ΢ 171 €  

38. ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ΢ 178 €  
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39. ΠΔΛΛΑ΢ 178 €  

40. ΚΗΛΚΗ΢ 179 €  

41. ΚΑ΢ΣΟΡΗΑ΢ 178 €  

42. ΚΟΕΑΝΖ΢ 162 €  

43. ΦΛΧΡΗΝΑ΢ 179 €  

44. ΓΡΔΒΔΝΧΝ 154 €  

45. ΠΗΔΡΗΑ΢ 149 €  

46. ΖΜΑΘΗΑ΢ 160 €  

47. ΛΑ΢ΗΘΗΟΤ 234 €  

48. ΖΡΑΚΛΔΗΟΤ 214 €  

49. ΡΔΘΤΜΝΖ΢ 227 €  

50. ΥΑΝΗΧΝ 210 €  

51. ΒΟΡΔΗΔ΢ ΢ΠΟΡΑΓΔ΢ 178 €  

52. ΔΤΡΤΣΑΝΗΑ΢ 118 €  

53 ΠΟΡΟ΢ - ΑΗΓΗΝΑ 126 €  

 

 


